LES RETOMBEES POSITIVES DE CETTE EXPERIENCE

Une exploration de carriére et votre participation au programme Immersion linguistique vous

aideront dans plusieurs aspects présents et futurs.

Curriculum vitae (CV) : Vous pourrez inclure votre expérience dans votre CV.
N’hésitez pas a décrire ce que vous avez réalisé pendant votre stage et a préciser qu’il s’agissait
d’'un stage en milieu professionnel majoritairement francophone.

Attestation : Une fois le programme terminé, Montréal Reléve pourra émettre une attestation de
stage a votre nom. Pour cela, vous devez participer aux activités du programme : atelier dans votre
école, webinaire, stage estival et rétroaction sur 'ensemble du programme pour nous dire ce que
cette expérience vous a apporte.

Réseau professionnel : Le réseau professionnel sera une partie essentielle de votre vie
professionnelle. Vous le batirez petit a petit et ce programme vous aidera a le commencer ou a le
développer. Votre mentor ainsi que les personnes que vous cotoierez lors du stage feront
désormais partie de votre réseau.

Connaissance de soi : Votre expérience vous en apprendra sur
vous-méme. Vous vous découvrirez sous un nouvel angle et
dans un autre milieu que I'école ou les cercles d’amis ou
familiaux. De plus, le stage pourra vous aider a déterminer ce
que vous aimez le plus et le moins pour effectuer un choix
d’études ou de carriére plus éclairé. Cette meilleure
connaissance de vous-méme pourra vous aider a identifier vos
forces et vos faiblesses, ce qui est utile lors d’'une entrevue.
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LES LIMITES D’IMMERSION LINGUISTIQUE

Le programme Immersion linguistique en est a sa phase de projet pilote et vous aurez certainement
une opinion sur ce que vous avez aimeé ou sur ce que vous auriez aime y trouver. Vos commentaires
seront les bienvenus pour nous aider a améliorer le programme.

Cette année, Immersion linguistique vous offre la possibilité de réaliser un stage de 1 ou 2 jours
dans un milieu professionnel, participant ainsi a une expérience d’exploration de carriére en milieu
francophone. Cependant, malgré nos efforts, Montréal Reléve ne peut garantir que vous pourrez
explorer exactement le métier souhaité.

Montréal Releve a pour objectif d’offrir des stages qui vous permettent de découvrir le monde du
travail et de vous faire avancer dans vos choix d’études et de carriere.

D’autre part, certaines taches ou certains métiers ne pourront étre explorés ou réalisés dans le
cadre d’Immersion linguistique, et ce, pour plusieurs raisons.

Voici les 4 principales :

m Sécurité : Votre sécurité et celle des gens impliqués est notre priorité.

Vous ne pourrez pas, par exemple, patrouiller avec un policier ou utiliser un scalpel;

m Confidentialité (le fait de partager de I'information uniguement avec des gens autorisés) :
Dans certains milieux professionnels (bancaire, médical, juridique, etc.), la confidentialité
est trop importante pour gue vous puissiez avoir accés a certaines informations;

® Capacité : Dans certains cas, votre formation scolaire et vos compétences ne sont pas
suffisantes a ce jour pour accomplir une tache (par exemple : opérer un chaton ou rédiger
un rapport de laboratoire);

®m Mineurs : Selon la loi, votre age pourrait vous empécher de faire certaines taches, d’aller a
certains endroits ou d’assister a certains événements. En effet, au Québec selon la CNESST,

un employeur ne peut demander a une personne de moins de 18 ans de faire un travail :

- qui dépasse ses capaciteés;
- qui risque de compromettre son éducation;
- qui pourrait nuire a sa santé ou a son développement physique ou moral

(Protecteur du citoyen, 2021, disponible sur : protecteurducitoyen.gc.ca)



