
Les constantes d’une semaine de travail

Chaque profession a ses particularités. C’est pourquoi nous te proposons ce 
document afin de déceler les constantes d’une semaine de travail pour ton 
mentor ou ta mentore.

La première page est pour toi, tu peux y prendre des notes à ta guise. La La première page est pour toi, tu peux y prendre des notes à ta guise. La 
deuxième page te servira à marquer les tâches récurrentes de ton mentor ou de 
ta mentore de manière visuelle pour créer une vue d'ensemble des tâches qui se 
répètent d’une semaine à l’autre. Si ses semaines sont très variables, tu peux 
aussi y inscrire son emploi du temps pendant ta semaine de stage.
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